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Bevezetés
A kivételes képességli gyerekek életkor-fiiggetlen ,,pozitiv massadga”, szemlélete,

gondolkodasmadja, viselkedése és érzelemvilaga eltérést mutat a normaszinttél. ,,Fény és arnyék”
dinamikéja jellemzi személyiségiiket, melyben a ,,fény” a pluszteljesitményben lathatéd kitinést
eredményezi, mig az e mogott rejlod lelki ,,arnyék™ altalaban titokban marad. (Bagdy Emdke, 2014.)
A tehetséggondozas hangsulyosan a kimagaslo képesség-potencidlokra fokuszal ¢és a
pluszteljesitmények jutalmazasi rendszerén alapul. Sokkal kevesebb hangsulyt kap az 'arnyékos'
oldal, amely a személyiségben megmutatkoz6 ellentétek, ellentmondéasok és a kiilsé kapcsolati
konfliktusok elemei. Csikszentmihalyi Mihaly Tehetséges gyerekek cimii konyve, ennek egyik
aspektusat vizsgalja, melyben elsdsorban az érzelmek és a motivacié oldalarol kozelit a témahoz

és vizsgalja mindezt az iskolai kdrnyezetben is.
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A masik szem(pont)
A konyv alapjat egy 0t éven at tarto longitudinalis kutatas képezi, melynek f6 kérdése a

tehetségek elkallodasanak okai. Kiegésziti ezt a 207 szakirodalmi hivatkozés, mely a témaval
kapcsolatos publikéciok széles korét lefedi. Az olvasd mindezek fényében valosziniisithetéen egy
ujabb kognitiv vizsgalat eredményeire gondol, de éppen ez az a tényezd, amely tudatosan
elhanyagolasra keriil. Uj megkozelitésbol vizsgalia a célcsoportot, melynek oka, ennek a
latészognek a hidnypotlo kiegészitése, a kognitiv tényezOk mellett ugyanis, az érzelmi és
motivacios szempontok szerepét helyezi a fokuszba. A vizsgalatok soran valaszt keres arra, hogy
mi megy végbe a kdzépiskolaba keriilt tehetséges gyerekek fejében — milyen gondolataik, érzéseik
vannak — és mindezek hogyan befolyasoljak késobbi tehetségfejlesztésiiket. A két kulcs fogalom
az integracio és a differencialodas, mint llandé és valtozo tényezd. Ujszerii a kutatasban, hogy az
allandosag és a valtozas kozotti kapcsolatra probal ravilagitani, vagyis arra, hogy mi késztet egy
integralt rendszert a differencidlodasra, egy differencialt rendszert pedig az integraciora. Mindezt
négy rendszerben tanulményozza: az egyének tulajdonsagai, a kultira teriilete, a személyes
tapasztalatok és a tarsadalmi rendszerek. A kdnyvben az integracié és a differencialodas altal
mitkddé komplex rendszerek tanulményozéasatol eljutunk a tokéletes élmény flow-modelljéhez.
(Csikszentmihalyi, 1990a; Rathunde, 1989a, 1989b.) A mi alapfelvetése, hogy ezek a rendszerek
kapcsolatban vannak a tokéletes élménnyel, az pedig a tehetségek fejlesztésének lehetséges

kulcselemével.

Tematikdjaban harom f0 fejezetre tagolodik: a tehetséges gyerekek bemutatasa, a tehetség
fejlesztése és a tehetség kibontakozasa. A fejezetcimek ,,sablonossaga” nem egyenld a tartami
szokvanyossaggal, hanem ezzel éppen ellentétes, egyedi szemléletmoddal irddott. Hasonldan a
vizsgalati szempont kognitiv tényezdinek mell6zésére, itt is a kordbban mar elfogadott sablonok

helyett egészen jszertii megkdzelités jellemzi.

A tehetség meghatarozasanal, a jelenlegi gyakorlatban elterjedt magas 1Q- hanyados jelentségét
érzehetden megkérddjelezi. A mutatd, mint a tehetség elsddleges ,,mérészama”, a szerzd

meggy06zddése szerint is talhangsulyozasra keriil, az absztrakt értelmi képesség fontossaga
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hattérbe szorul. Allitasa szerint a tehetség sokkal inkabb egy fejlédési folyamat, mint eleve adott
tulajdonsag. Egy jovobeni lehetdség igérete. E kiteljesedés pedig hosszu tavon a tarsadalom és az
egyén szdmara is hasznot hoz. Hogyan? Szamtalan példaval tiizdelve mutat be, hatranyos helyzeti,
kevésbé klasszikus tehetségutakat, mint példaul az indiai szarmazasi Ramanujan Srinivasa utjat,
aki fantasztikus matematikai Osszefiiggéseket ismer fel, anélkiil, hogy ismerné a vildg mas
orszagainak tudomanyos munkassagat ¢s felfedezéseit. Eredményei egyediilallok, viszont képtelen
arra, hogy ezt masok szadmdra érthetd6 modon megfogalmazza, rdadasul tarsadalmi
mikrokdrnyezete nem igazan talalja értékesnek. Ma a huszadik szdzad egyik legnagyobb

matematikusaként tartjak szamon.

A fogalom meghatarozdsandl nem az 4ltalanossagban haszndlt tehetségmodellek ¢és
kapcsolatrendszerek kdszonnek vissza, hanem sokkal inkabb a személyes aspektusok. A talentum,
mint tobbszor hasznalt szinonima, a Biblidig nyulik vissza, mellyel szemlélteti a kapott képességek
kiaknazasanak lehetdségét vagy éppen elvesztegetését. Ertéket kivan megérizni, melybdl egyéni

és tarsadalmi szintii haszon szarmazhat.

Az alkalmazott elsddleges kutatasi technika az élmény-mintavételezési médszer (ESM), melyben
a gyerekek hét egymadst kdvetd napon, reggel hét és este tiz ora kozott, napi hét-kilenc jelzésre
valaszoltak, legaldbb 30 percen beliil. Az élménymintavételezési mdodszer standard kérdéive (ESF)
is elsdsorban az érzelemvilaggal kapcsolatos kérdéseket tartalmaz. Eredményeként 6sszefoglalot
kapunk arr6l, hogy milyen jellegzetességgel és motivacioval birnak az egyes teriileteken
(matematika vagy természettudomany, sport-, zene-, vizualis miivészetek) fellelhetd tehetségek.
Bemutatasra keriil a tarsadalmi és anyagi helyzet, a csalad komplexitasa és a személyiségjegyek
(énkép, személyiségvondsok, autotelikus (dncélu, a tevékenység oroméert végzett tevékenység)
jellemzdk) szerepe és fontossaga. A vizsgalat érdekes része a tehetséges serdiilok életének
bemutatasa. Ebben a televizio, a tarsas kapcsolatok, a tarsak megvalasztasa és az érzelmi allapot
is érdekes titkokat leplez le, mindez a meghatarozo iskolai és otthoni kérnyezetben. Bizonyitasra
kertil, hogy az iskola szerepe kiemelten fontos, de egyben komoly akadalyokat is gordit a fejlesztés

elé. Az oktatas teriiltén dolgozoknak kiemelten ajanlhat6 a 9. fejezet, amely az Iskolak, tanarok és
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a tehetség fejlesztése cimet kapta. A tomegekre szabott teljesitményalapt, egységes modon és
egységesen meghatarozott tananyag és értékelési rendszer, tanart és a didkot egyardnt nagyfoku
elszemélytelenedés és elidegenedés felé sodorja. Vajon a tehetséges serdiilok is igy élik ezt meg?
Létezik erét ado tanar? Es milyen az a pedagégus, aki el tudja érni a belsd késztetést az oktatasban
¢s a tehetségfejlesztésben? Mindezekre is lehetséges valaszokat talalunk a konyv ,,Pedagogiai

tanulsdgok” cimii alfejezetében.

Kiilon fejezet szol a fejlesztésrdl, melyben az iskolai targyak elvardsai, az Osztonzések és
tamogatasok rendszere, a képességek kiteljesedése és a belsd motivaltsag eléréséhez vezetd rogos
ut keriil bemutatasra. Gyakorlati példak mutatnak ré az iskolak vitathatatlan szerepére, vagyis arra,

hogy a tehetség kibontakozik-e vagy elkallodik.

Osszegzés

A tehetséges gyerekek vizsgalata mellett, a konyv sokkal messzebbre tekint. Nem ragad le az
,elitkézésnél”, hiszen minden gyermek tehetséges valamiben, akkor is, ha senki nem figyel ra. A
tehetségek elkallodasat legkonyebben a legtehetségesebbek korében lehet vizsgalni, mely
felismerések jol alkalmazhatok minden maés gyermek esetében, akiknek képességei barmilyen
teriileten és barmilyen szinten fejleszthet6k. A lelki komplexitasra hivja fel pedagodgusok,
szakemberek ¢és sziilok figyelmét, melyben az olykor ellentétesen hangz6 és hasznalt tényezdk
egyiittes alkalmazasara mutat rd. A tehetséges gyerekek lelki ,,arnyékai” teljesen kiolthatjak
fényliket”, mely mar nem ,,csupadn” egyéni, hanem tarsadalmi probléma. Lelki Osszetettségiik
,,vellik sziiletett” adottsag, csakigy, mint egy kiemelkedd képesség, de ennek vizsgalatara ez idaig
kevés figyelem irdnyult. Dewey gondolatait az oktatasrél visszaidézve jutunk el a végszohoz:
,2Minden az atélt tapasztalatok mindségén mulik.” (Dewey, 1938, 27. o) Sok példan és valds
,kamasz” életen at ismerjilk meg ezeket a tényezoket, melyek konnyedsége megtori a kutatasi
eredmények szigorusagat. Olvasmanyos, sokszor humoros és kifejezetten tanulsagos. Ezek a
tanulsdgok pedig tovabbi lépések megtételét siirgetik, mely ebbdl a nézépontbol probalja

megteremteni a lehetdséget minden ember szamara, hogy adottsdgait megfeleléen hasznositsa és
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kibontakoztassa képességeit. Talan ezzel a nézéponttal kiegésziilve, mi is kozelebb kertiliink ennek

megval6sitasahoz.




